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«Центр внешкольной работы» 

  

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол ПК 

от 09.08.2024г. № 10  

                  УТВЕРЖДЕНО  

                  приказом МУДО ЦВР 

                  от 09.08.2024г. № 346  

 
ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МУДО ЦВР ПО ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ В ОБЪЕДИНЕНИИ 

«ГАРМОНИЯ КРАСОТЫ» 

(ИТБ-086-2024)        

 

1. Общие требования безопасности 

1.1.  Настоящая инструкция по технике безопасности для обучающихся 

на занятиях в объединении «Гармония красоты» составлена в соответствии с 

Постановлениями Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.01.2021г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», в целях обеспечения безопасности и 

сохранения жизни и здоровья обучающихся на занятиях по 

парикмахерскому искусству. 

1.2.  К занятиям в объединении «Гармония красоты» допускаются 

обучающиеся в возрасте с 9-ти лет, прошедшие медицинский осмотр и не 

имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, ознакомившиеся с данной 

инструкцией и расписавшиеся в журнале инструктажа по технике безопасности. 

1.3. К занятиям допускаются обучающиеся в соответствующей одежде и 

соблюдающие личную гигиену. 

1.4. При проведении занятий по парикмахерскому искусству 

обучающимся необходимо соблюдать установленные правила поведения, 

расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха. 

1.5. В процессе занятий обучающиеся должны соблюдать порядок 

проведения занятий: 

- заходить в объединение (иное помещение), брать инвентарь и 

выполнять работу с разрешения педагога; 

- бережно относиться к инвентарю и оборудованию, не использовать его 

не по назначению; 

- знать и выполнять настоящую инструкцию. 

1.6. Обучающиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, 

знать места расположения первичных средств пожаротушения. 

1.7. При проведении занятий возможно негативное воздействие на 

обучающихся следующих опасных факторов: 
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-  травмирование при неосторожном обращении с колюще-режущими 

инструментами (шпильки, заколки, расчески и т.д.). 

-  травмирование при неосторожном обращении с 

электронагревательными инструментами (фен, щипцы для волос). 

1.8. В кабинете для занятий должна быть медицинская аптечка с набором 

необходимых медикаментов и перевязочных средств оказания первой помощи 

при травмах. 

1.9. При возникновении несчастного случая пострадавший или очевидец 

несчастного случая обязан немедленно сообщить о случившемся педагогу, 

который в свою очередь немедленно сообщает об этом администрации 

учреждения. При неисправности парикмахерского оборудования или 

инструментов обучающийся должен прекратить занятия и сообщить об этом 

педагогу. 

1.10 В процессе занятий обучающиеся должны соблюдать порядок 

выполнения заданий, правила личной гигиены, дисциплину и требования 

педагога. 

1.11. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение 

настоящей инструкции, привлекаются к дисциплинарной ответственности в 

соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка, и со всеми 

обучающимися проводится внеплановый инструктаж по технике безопасности. 

 

2. Требования безопасности перед началом занятий 

2.1. Перед началом работы внимательно прослушать инструктаж по 

технике безопасности, объяснения и указания педагога. 

2.2. Применять необходимые средства индивидуальной защиты, 

использовать их при работах, для которых они предназначены. 

2.3. Волосы убрать под косынку или заколоть. 

2.4. Подготовить свое рабочее место, необходимые для занятия 

принадлежности. 

2.5. Убедиться в исправности оборудовании. 

2.6. В случае недомогания, сообщить об этом педагогу. 

 

3. Требования безопасности во время занятий 

3.1. Внимательно слушать и выполнять все указания педагога. 

3.2.  Во время работы не отвлекаться и не размахивать острыми 

предметами. 

3.3.  Категорически запрещено брать шпильки, заколки, расчески в рот. 

3.4.  Парикмахерское белье (салфетки, полотенца, пеньюары) должно быть 

чистыми и храниться в отдельно отведенном месте. 

3.5.  Хранить ножницы, расчески, плойки в строго определенном месте, не 

оставлять их на рабочем месте. 

3.6.  Ножницы необходимо класть сомкнутыми, острыми концами от себя, 

передавать друг другу ручками (кольцами) вперед.  

3.7.  Не пользоваться при работе ржавыми, затупленными ножницами. 

3.8.  Не наклоняться близко к инструменту. 

3.9.  Сломанный инвентарь следует отдать педагогу. 
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3.10.  При использовании электрических приборов следить, чтобы его 

провод не соприкасался с металлическими, горячими, влажными и масляными 

поверхностями или предметами. 

3.11.  При включении и выключении электрического прибора браться 

сухими руками за корпус вилки, а не за шнур. 

3.12.  При перерывах в работе с электрическим прибором ставить его на 

термоизоляционную подставку. 

3.13.  Во избежание ожога рук не касаться горячих металлических частей 

электрических приборов. 

3.14.  Во время работы с электроинструментом ноги необходимо 

поставить на резиновый коврик. 

3.15.  Соблюдать порядок на рабочем месте и дисциплину. 

3.16.  Не покидать рабочее место без разрешения педагога. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
4.1.  При плохом самочувствии прекратить занятия и сообщить об этом 

педагогу. 

4.2.  При возникновении опасных факторов, в том числе неисправности 

оборудования и инвентаря, прекратить занятия и сообщить об этом педагогу. 

Занятия продолжать только после устранения неисправности или замены 

спортивного оборудования и инвентаря. 

4.3.  В случае поломки колющихся предметов, обломков, не бросать их 

на пол, а убрать в урну. 

4.4.  При получении травмы немедленно сообщить о случившемся 

педагогу, который в свою очередь немедленно сообщает о несчастном случае 

директору учреждения, родителям (законным представителям) обучающегося и 

принимает меры по оказанию первой помощи пострадавшему, вызывает скорую 

медицинскую помощь в случае экстренной необходимости. 

4.5.  При возникновении пожара в объединении (ином помещении) 

немедленно эвакуироваться под руководством педагога через все имеющиеся 

эвакуационные выходы. 

 

5. Требования безопасности по окончании работы 
5.1. По окончании занятий отключить электроприборы от сети. 

5.2. Убрать инвентарь, привести в порядок рабочее место. 

5.3. Щипцы и плойки можно убрать только после того, как они 

полностью остынут. 

5.4. Очистить от загрязнения расчески и щетки при помощи воды и мыла, 

после чего их дезинфицировать.  

5.5. Вымыть руки с мылом. 

5.6. Организованно покинуть место проведения занятий. 

 

Инструкцию разработал зам. директора по безопасности:           Я.И.Гречка 

 




